
 
 

 
Sugestão de tema para o TCC 

 
Nº Tema Situação 
01. Pilates Fisioterapêutico. Ocupado 
02. Método de Kaltenborn + patologia ombro. Ocupado 
03. Método Kaltenborn + cotovelo. Ocupado 
04. Método Kaltenborn + punho. Ocupado 
05. Método Kaltenborn + mão. Ocupado 
06. Método Kaltenborn + coxo-femural. Ocupado 
07. Método Kaltenborn + joelho. Ocupado 
08. Método Kaltenborn + tornozelo. Ocupado 
09. Método Kaltenborn + pé. Ocupado 
10. Exercícios pliométricos para membros superiores.   
11. Exercícios pliométricos para membros inferiores.   

12. Avaliação da elasticidade das cadeias laterais através da medida dedo-chão em inclinação direita e 
esquerda. Ocupado 

13. Avaliação da medida mento-fúrcula na extensão e flexão máxima de cabeça. Ocupado 
14. Avaliação dedo-chão na flexão de tronco. Ocupado 
15. Técnica de Jones. Ocupado 
16. Avaliação da elasticidade de acromio-acromio anterior e posterior aprox. e no afastamento. Ocupado 
17. Avaliação da medida de extensão e flexão de cabeça através da flecha de Forestier.   
18. Dinamometria digital. Ocupado 
19. Dinamometria de garra. Ocupado 
20. Dinamometria dos membros superiores. Ocupado 
21. Dinamometria dos membros inferiores.   
22. Dinamometria do tronco.   
23. Elasticidade pelo Teste de Schöber. Ocupado 
24. Elasticidade pelo Teste de Stibor. Ocupado 
25. Biossegurança em Hidroterapia. Ocupado 
26. Biossegurança em Terapia Manual. Ocupado 
27. Biossegurança em Eletroterapia. Ocupado 
28. Corrente Russa + patologia. Ocupado 
29. Aplicação da técnica de DeLorme + patologia   
30. Fortalecimento da musculatura inspiratória em paciente com DPOC. Ocupado 
31. Drenagem Linfática em mastectomia radial.   
32. Exercícios de Codman  + patologia. Ocupado 
33. Kabat + patologia de coluna cervico-dorsal.   
34. Kabat + Lombociatalgia. Ocupado 
35. Kabat + patologia do membro superior. Ocupado 
36. Kabat + patologia do membro inferior. Ocupado 
37. Comparação das Escalas de dor + patologia. Ocupado 
38. Arquivo Nosológico do Ambulatório da Frasce.   
39. Perimetria de mão em todas as faixas etárias. Ocupado 
40. Perimetria de antebraço contraída e relaxada. Ocupado 
41. Perimetria de coxa contraída e relaxada em todas as faixas etárias. Ocupado 
42. Perimetria de pé em todas as faixas etárias. ocupado 
43. Perimetria de braço contraída e relaxada em todas as faixas etárias. Ocupado 
44. Perimetria de perna contraída e relaxada em todas as faixas etárias. Ocupado 
45. Perimetria de tronco na IM, EM  em todas as faixas etárias. Ocupado 
46. Perimetria de abdome na IM e Em em todas as faixas etárias. Ocupado 
47. Perfil epidemiológico dos pacientes da Clinica da ASCE. Ocupado 
48. Método Mulligan + patologia.   
49. Fortalecimento de musculatura respiratória. Ocupado 
50. Normalização de tônus em pacientes hipotônicos. Ocupado 
51. Perfil hematológico e gradação da atividade física. Ocupado 
52. Perfil epidemiológico dos pacientes do ambulatório da FRASCE. Ocupado 
53. Método Maitland aplicado + patologia. Ocupado 
54. Exercícios de Kegel na incontinência urinária de esforço feminina. Ocupado 



 
 

55. Exercícios de Kegel na incontinência urinária de esforço masculino. Ocupado 
56. Método Bobath em patologia com hipotonia. Ocupado 
57. Método Bobath em patologia com espasticidade. Ocupado 
58. Ventilação não invasiva por CPAP + respiração + oximetria.   
59. Arquivo Nosológico da Clinica da Asce.   
60. Aplicação da NBR 9050 nas Clínicas de Fisioterapia Públicas e Particulares.   
61. Estudo da resposta do paciente idoso acamado por doença crônica.   
62. Avaliação comparativa entre aplicação de calor e gelo na pré-drenagem de abdome globoso.   
63. Tratamento da Hipertensão arterial. Ocupado 
64. Tratamento do queimado. Ocupado 
65. Escoliose + tratamento. Ocupado 
66. Asma + tratamento.   
67. Normalização de tônus em pacientes hipertônicos. Ocupado 
68. Drenagem linfática em paciente renal crônico. Ocupado 
69. Aplicação da GDS para Alongamento das Cadeias musculares na Espondilite Anquilosante Ocupado 
70. Avaliação da mão com uso do Orthogiro® Ocupado 
 

A escolha do tema pode ser feita através do e-mail tcc.frasce@gmail.com, informando o nome do 
aluno e o tema.  

ATENÇÃO: Aguarde o e-mail resposta com a confirmação da escolha. 
 
 

Rio de Janeiro, 2 de março de 2010. 
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